Regulamin konkursu
»Ztoty Brzuszek M jak mama 2009”

§1

Postanowienia ogélne

1. Niniejszy regulamin (zwany dalej "Regulaminem") okre$la ogoine warunki uczestnictwa w konkursie ,Ztoty
Brzuszek M jak mama 2009” (zwanym dalej "Konkursem").

2. Organizatorem Konkursu jest MURATOR Spétka Akcyjna z siedzibgq w Warszawie, 00-570 Warszawa, Al.
Wyzwolenia 14, NIP 526-00-08-745, wpisana do Krajowego Rejestru Sgdowego prowadzonego przez Sad
Rejonowy dla m.st. Warszawy, XIl Wydziat Gospodarczy pod numerem KRS: 0000291159, kapitat
zaktadowy (optacony w catosci) 47.450.000 ztotych.

3. Konkurs jest organizowany na terenie Polski w dniach 22.10.2009-18.12.2009 roku na famach miesiecznika
.M jak mama” oraz portalu ,www.poradnikzdrowie.pl’, z zastrzezeniem, ze zgtoszenia do Konkursu bedq
przyjmowane w dniach 1.08.2009 — 15.09.2009 roku.

4. Celem Konkursu jest wytonienie najlepszych — w ocenie czytelnikbw miesigcznika M jaka mama -
produktéw dla kobiet w cigzy lub niemowlat do 12 m-ca Zycia dostepnych w sprzedazy na terenie Polski
(zaréwno detalicznej jak i internetowej) (dalej zwane ,Produktami Konkursowymi”) w nastepujgcych
kategoriach (dalej zwanych ,Kategoriami Konkursowymi”):

l Kosmetyki dla kobiety w cigzy

II. Akcesoria iodziez dla kobiety w cigzy
[l Kosmetyki dla kobiety karmigcej

V. Akcesoria dla kobiety karmigcej

V. Kosmetyki dla dzieci 0-12 miesiecy

VI. Akcesoria dla dzieci 0-12 miesiecy
VII. Dziecko w podrozy
VIII. Jedzenie dla dzieci w wieku 0-12 miesiecy

Organizator zastrzega sobie prawo do tworzenia nowych kategorii do czasu zakonczenia przyjmowania
Zgtoszen Konkursowych, tj. do 15.09.2009 r.

5. Przystapienie do Konkursu jest réwnoznaczne z akceptacjq postanowien niniejszego Regulaminu.

§2
Komisja Konkursowa
Celem zapewnienia prawidtowej organizacji i przebiegu Konkursu, a w szczegdlnosci w celu dokonania oceny
prawidtowosci zgtoszen do Konkursu oraz dokonania wyboru zwyciezcéw Konkursu, Organizator powota
Komisje Konkursowg. W sktad Komisji Konkursowej wejdg osoby wskazane przez Organizatora. Decyzje
podjete przez Komisje Konkursowg sg ostateczne.

§3
Zgtoszenia Produktow do Konkursu

Zgtoszenia produktéw do Konkursu, o ktérych mowa w § 1 ust. 4 mogq dokonywa¢ producenci lub dystrybutorzy
w/w Produktéw Konkursowych (zwane dalej ,Zgtoszeniami Konkursowymi”).

Zgtoszenia Konkursowe nalezy sklada¢ na Karcie Zgtoszeniowej — stanowigcej Zatacznik nr 1 do niniejszego
Regulaminu” — w redakcji ,M jak mama” przy ul. Kamionkowskiej 45 w Warszawie lub wysta¢ na adres e-mail:



zlotybrzuszek@murator.com.pl Podmiot zgtaszajacy Produkt Konkursowy gwarantuje, ze posiada wszelkie
niezbedne prawa, w tym majatkowe prawa autorskie - do materiatéw dotgczonych do Karty Zgtoszeniowej, w
tym do materiatéw zdjeciowych - umozliwiajace wykorzystanie tych materiatéw przez Organizatora na zasadach
okreslonych w Regulaminie (np. opublikowanie ich zgodnie z §4 pkt. 1 ponizej). W przypadku wystapienia przez
osoby trzecie z roszczeniami wzgledem Organizatora dot. naruszenia ich praw poprzez publikacie wiw
materiatow, podmiot zgtaszajacy zobowigzuje sig¢ przystapic do postepowania oraz zaspokoi¢ wszelkie
uzasadnione roszczenia 0sob trzecich.

Zgtoszenia Konkursowe bedg przyjmowane w okresie od 1 sierpnia 2009 r. do 15 wrzesnia 2009 r.

Do jednej Kategorii Konkursowej mozna zgtosi¢ po jednym produkcie danej marki. Dana marka moze by¢
reprezentowana w nieograniczonej liczbie Kategorii Konkursowe;.

Zgtoszenia beda weryfikowane i kwalifikowane do Konkursu przez Komisje Konkursowa.

§4

Wylonienie i nagrodzenie najlepszych Produktow

Produkty zakwalifikowane do Konkursu przez Komisje Konkursowg zostang zaprezentowane w miesieczniku ,M
jak mama” nr 11/2009 oraz 12/2009 oraz na portalu www.poradnikzdrowie.pl

Czytelniczki miesiecznika ,M jak mama” oraz internautki portalu www.poradnikzdrowie.pl bede mogty odda¢ gtos
na najlepsze ich zdaniem Produkty Konkursowe w okresie od 22.10.2009 r. do 18.12.2009 r.

Produktom Konkursowym, ktore otrzymajg najwigkszg liczbe gtosow w danej kategorii zostanie nadany tytut
,Ztoty Brzuszek M jak mama 2009". Podmiot, ktory zgtosit taki Produkt Konkursowy otrzyma dyplom dotyczacy
nadanego Produktowi Konkursowemu tytutu wraz prawem do uzywania tego oznaczenia w dziafaniach
zwigzanych ze sprzedazg i promocjg nagrodzonego Produktu.

Lista nagrodzonych Produktéw Konkursowych zostanie opublikowana na stronie internetowe;
www.poradnikzdrowie.pl oraz w lutowym numerze ,M jak mama” 2/2010.

§5

Zasady glosowania oraz nagradzania gtosujacych

Czytelnicy ,M jak mama” oraz internauci www.poradnikzdrowie.pl bedg mogty - w okresie od 22.10.2009 r. do
18.12.2009 r. - odda¢ swoj gtos albo za posrednictwem smsa wpisujac kod wybranego przez siebie Produktu
Konkursowego, przy czym numer na ktory nalezy wysta¢ sms (i jego koszt) oraz kod Produktu bedzie podany w
miesieczniku ,M jak mama” nr 11/2009 i 12/2009 oraz na stronie www.poradnikzdrowie.pl albo za
posrednictwem strony internetowej www.poradnikzdrowie.pl poprzez wypetnienie stosownego zgloszenia wraz z
zawartg tam instrukcja.

Czytelnik i internauta z chwilg oddania gtosu przystepuje do Konkursu. Przystapienie do Konkursu jest
rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego Regulaminu.

Pietnascie pierwszych oséb, ktore wysla smsa zgodnie z pkt. 1 powyzej w okresie od 22.10.2009 - 19.11.2009 r.
otrzyma nagrody w postaci ksigzki wydawnictwa Hachette.

Pietnascie pierwszych oséb, ktore wysla smsa zgodnie z pkt. 1 powyzej w okresie od 20.11.2009 - 18.12.2009 r.
otrzyma nagrody w postaci nosidetek Active Infant.

Pietnascie pierwszych osob, ktére wyslg — za poSrednictwem strony internetowej -nalezycie wypetnione
zgtoszenie, o ktorym mowa w pkt. 1 powyzej w okresie od 22.10.2009 — 19.11.2009 r. otrzyma nagrody w
postaci nosidetek Active Infant.

Pietnascie pierwszych osob, ktdre wyslg — za posrednictwem strony internetowej - nalezycie wypetnione
zgtoszenie, o ktérym mowa w pkt. 1 powyzej w okresie od 20.11.2009 — 18.12.2009 r. otrzyma nagrody w
postaci w postaci ksigzki wydawnictwa Hachette.
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Jedna osoba moze otrzymaé jedng nagrode w trakcie Konkursu, z zastrzezeniem pkt. 13 ponizej..
Organizator oswiadcza, ze warto$¢ jednej nagrody nie przekracza kwoty 760 zt brutto.

Osobom uprawnionym do otrzymania nagréd zgodnie z pkt. 3-6 nie przystuguje prawo do zadania wyptaty
pienieznej rownowarto$ci nagréd lub wydanie w ich miejsce innych nagrod.

Przedstawiciele Organizatora skontaktujq sie z osobami, o ktérych mowa w pkt. 3-6 — za pomocg wiadomosci
sms lub e-maila - w celu uzyskania danych niezbednych do wystania nagréd oraz realizacji innych postanowier
Regulaminu. W przypadku braku mozliwosci nawigzania kontaktu z takg osobg lub w przypadku nie
przedstawienia przez nig wymaganych danych, Organizatorowi przystuguje prawo zatrzymania nagrody na rzecz
Organizatora.

Nagrody zostang przestane pocztg na adres wskazany przez osoby, o ktérych mowa w pkt. 3-6 powyzej. W
przypadku nieodebrania nagrody przez zwyciezce, nagroda przechodzi na wtasno$¢ Organizatora.

Organizatorowi przystuguje prawo rozszerzenia puli nagrod i ilosci oséb do nich uprawnionych.

Ze wzgledu na dobro czytelnikow i internautéw uczestniczacych w Konkursach MURATOR S.A. i zwigkszenia
mozliwosci otrzymania nagréd przez jak najwigkszg liczbe uczestnikdw, Organizatorowi przystuguje prawo
odméwienia nagrody uczestnikowi, ktory w danym roku kalendarzowym nabyt - przed rozstrzygnieciem
niniejszego Konkursu - prawo do co najmniej 3 nagrod w konkursach organizowanych przez MURATOR S.A.

Lista czytelnikéw i internautdw, ktdrym zostaty przyznane nagrody zostanie opublikowana w lutowym numerze
,M jak mama” 2/2010.

§6

Przetwarzanie i ochrona danych osobowych

Organizator Konkursu jest uprawniony do przetwarzania danych osobowych Uczestnikow Konkursu, w tym
czytelnikéw i internautéw, o ktdrych mowa w §5 w celu (i) realizacji Konkursu, (ii) wylonienia zwyciezcodw
Konkursu, (iii) wydania nagréd. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak ich nie podanie
uniemozliwia przekazanie nagrody. Kazdy uczestnik Konkursu posiada prawo wgladu do swoich danych
osobowych oraz do ich poprawiania.

Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do publikowania w miesieczniku ,M jak mama” i na stronie
www.poradnikzdrowie.pl danych osobowych zwyciezcéw Konkursu (ij. imienia nazwiska oraz miejscowosci
zamieszkania).

§7
Reklamacje
Wszelkie reklamacje zwigzane z Konkursem nalezy zgtasza¢ pisemnie do Organizatora na adres: 03-812
Warszawa, ul. Kamionkowska 45 z dopiskiem: reklamacja dot. konkursu ,Zfoty Brzuszek M jak mama” w
terminie do 7 dni od dnia pojawienia sie w sprzedazy lutowego numeru ,M jak mama” 2/2010, ale nie pozniej niz
do dnia 1 lutego 2010 r. Reklamacje zwigzane z Konkursem rozstrzyga Komisja Konkursowa.

Postepowanie reklamacyjne trwa 14 dni. O wyniku postepowania reklamacyjnego Komisja pisemnie powiadomi
uczestnika Konkursu.

Uczestnikowi przystuguje prawo do dochodzenia nie uwzglednionych roszczen w sgdzie powszechnym
wiasciwym miejscowo dla siedziby Organizatora Konkursu, po wyczerpaniu postepowania reklamacyjnego.

§8

Postanowienia koncowe

Niniejszy Regulamin zostanie udostepniony do wgladu w biurze Organizatora przy ul. Kamionkowskiej 45 w
Warszawie oraz na stronie www.poradnikzdrowie.pl

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za:

a)  dziatalnos¢ operatoréw komorkowych, a takze taczy internetowych;



b)  przeszkody zaistniate w funkcjonowania Konkursu, jezeli nastapity one wskutek zdarzeh wynikajacych z
sity wyzszej lub ktérym Organizator przy zachowaniu nalezytej starannosci nie mégt zapobiec;

c)  szkody poniesione przez uczestnikéw lub osoby trzecie wywotane niezastosowaniem sie do Regulaminu
Konkursu, w tym wynikajace z korzystania z telefondw komorkowych przez osoby nieuprawnione.

3. Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo zmiany postanowieri Regulaminu, a takze prawo zawieszenia,
przerwania, przedtuzenia lub odwotania Konkursu w razie zmiany przepisow prawnych lub z innej waznej

przyczyny.

4. Wszelkie watpliwosci interpretacyjne dotyczace niniejszego Konkursu rozstrzyga Komisja Konkursowa.
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